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تهیه و تنظیم:  دکتر فرناز نایب مراد

  فناوری نانو در لباس های اسکی

فنــاوری نانــو هــم می توانــد منســوجات را هوشــمند كنــد و بــه آنهــا كارايــی 
ويــژه ای بدهــد. بــا توجــه بــه ارتبــاط محصــولات فنــاوری نانو بــا خواص نــوری، 
ــوجات  ــد آب و ... منس ــری و ض ــری و تنفس پذي ــواص انعطاف پذي ــی، خ گرماي
ــن فاكتورهــای يــک  ــد. مهم تري ــو بهــره ببرن ــاوری نان ــد از فن ــادی می توانن زي
لبــاس اســكی خــوب ايــن اســت كــه بــدن را در ســرمای يخبنــدان، گــرم نــگاه 
دارد و در عيــن حــال از تعــرق جلوگيــری نكنــد تــا بــا كاهــش دمــا بــدن يــخ 
نزنــد.  امــروزه بــا اســتفاده از فنــاوری نانــو بــه بســياری از خــواص مطلــوب ايــن 

ــم. ــت يافته اي ــا دس لباس ه

ــيار  ــر بس ــر خــلاف ظاه ــو ب ــاوری نان ــا فن ــدی ب ــوردی تولي ــای كوه ن لباس ه
ــز  ــوده و در ارتفاعــات پنــج هــزار متــری ني ــی ب ــازک و ســبک عايــق حرارت ن
ــو  ــه علــت پوشــش نان ــد . ايــن لباس هــا ب ورزشــكار را از ســرما حفــظ می كنن
متــری آب گريــز بــوده و خيــس نمی شــوند. منظــور از عايــق حرارتــی اين اســت 
ــد و  ــرم كنن ــد شــما را گ ــا می توانن ــن لباس ه ــی هــوا ســرد باشــد اي ــه وقت ك
ــام دياپلكــس تهيــه  ــه ن ــر پايــه خــواص مــاده ای ب بالعكــس. ايــن لباس هــا ب
می شــود كــه قابليــت حركــت ميكــرو براونــی در ســاختار خــود اســتفاده می كند.  
حركــت براونــی يــک حركــت ميكروســكپی نامنظــم در مايعــات يــا گازهاســت. 
كاری كــه انجــام می دهــد كنتــرل ســرعت حركــت ذرات در دماهــای مختلــف 

اســت. به عبــارت ديگــر اگــر هــوا گــرم شــود، ســيگنالی بــه حفره هــای غشــای 
پليمــری پارچــه ی لبــاس فرســتاده می شــود و بــا توليــد رطوبــت از عــرق كــردن 
شــما جلوگيــری می كنــد يــا اگــر هــوا ســرد شــود حفره هــای داخــل غشــا های 
پليمــری بســته شــده و از نفــوذ هــوای ســرد بــه داخــل و هــدر رفتن هــوای گرم 

داخــل جلوگيــری می كنــد. 

هــم چنيــن از آن جايــی كــه ايــن لباس هــا از نخ هــای بــه قطــر 20 ميكــرون و 
از جنــس نيــكل و تيتانيــوم بافتــه شــده اند هرگــز چــروک نمی شــوند .

نيتينــول اوليــن بــار در ســال 1962 ميــلادی بــه طــور تصادفــی در آزمايشــگاه 
نيــروی دريايــی امريــكا كشــف شــد. ايــن آليــاژ از دو عنصــر نيــكل و تيتانيــوم 
ــه  ــدود 45 درصــد( تشــكيل شــده اســت و ب ــوم ح ــدود 55 و تيتاني ــكل ح )ني
دليــل ويژگی هــای منحصــر بــه فــردی كــه دارد، در بســياری از رشــته ها مثــل 
پزشــكی، كامپيوتــر، كشــاورزی و هنــر اســتفاده می شــود.  ايــن فلــز می توانــد 
شــكل اصلــی خــودش را بــه يــاد آورد. يعنــی اگــر تكــه كوچكــی از يــک ســيم 
نيتينــول را خــم كنيــم، بعــد بــا يــک  وســيله گرمــازا بــه آن حــرارت بدهيــم، آن 
وقــت خواهيــم ديــد كــه نيتينــول دوبــاره بــه شــكل اوليــه خــودش بر می گــردد. 
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ــودش را  ــه خ ــانتی گراد، حافظ ــه س ــای 500 درج ــا دم ــد ت ــول می توان نيتين
حفــظ كنــد. در واقــع ســاختار اتم  هــای ايــن مــاده بــه گونــه ای اســت كــه در 
دمــای بــالا و پاييــن آرايــش متفاوتــی پيــدا می كنــد. بســياری از مــواد جامــد 
ســاختاری كريســتالی يــا منظــم دارنــد، اما نيتينــول دارای دو ســاختار كريســتالی 
اســت. در دماهــای پاييــن اتم هــای نيتينــول در وضعيتــی قــرار می گيرنــد كــه 
ــالا ايــن چيدمــان عــوض  ــه آن »مارتنســيت« گفتــه می شــود و در دمــای ب ب
می شــود و بــه آن »آســتنيت« می گوينــد. زمانی كــه نيتينــول در معــرض گرمــا 
قــرار می گيــرد، اتم هــای آن انــرژی دريافــت شــده را صــرف تغييــر ســاختار از 
حالــت مارتنســيت بــه آســتنيت می كننــد، كــه ايــن جابه جايــی انــدک اتمــی، 
تغييــر زيــادی در رفتــار مــاده ايجــاد می كنــد، تــا آنجــا كــه در دماهــای پاييــن، 

نيتينــول نــرم و در دمــای بــالا، ســخت و ارتجاعــی اســت.
  

یکی از مهم ترین ویژگی لباس های اسکی تنفس پذیر بودن آنهاست. 

پارچــه هــای تنفــس پذيــر ضــد آب بــرای اســتفاده در پوشــاک بــرای 
محافظــــت از بــدن انســان از عوامــل محيطــــی از قبيــل بــاران، بــاد، 
عوامــل مضــر توســعه يافتــه انــد، درحالــی كــه اجــازه مــی دهنــد تــا 
بخــار آب از طريــق آنهــا پخــش شــود. تعــداد كاربردهــای پارچــه هــای 
تنفــس پذيــر ضــد آب از لبــاس هــای ورزشی تــا اســتفاده هــای پزشــكی 
مخصــوص و نظامــی در حــال افزايــش اســت.  بــا ايــن حــال، شــرايط 
كاربــرد عملكــرد مــورد نيــاز بطــور وســيعی بــه اســتفاده نهايــی وابســته 
اســــت. پارچــــه های تنفــس پذيــر ضــــد آب در ورزش هــــای بيرونــی و 
پوشــــاک در حالــــی كــه محافظــــت از آب و هــوا را فراهــم مــی كنــد، 
نيــــاز بــــه فراهــــم كــــردن پوشــش بــــا راحتــــی بالاتــــر دارد، زيــرا 
مصــرف كننــده هــا از راحتــی لبــاس هنــگام پوشــيدن چنيــن پوشــاكی 
آگاه تــر هســتند. ممكــن اســت در معــرض شــرايط ســخت آب و هوايــی 
باشــد و بنابرايــن نيــاز بــه درجــه بالايــی از عملكــرد مانــع شــوندگی دارد. 
تقاضــا بــرای توســعه محــدوده گوناگــون پارچــه هــای تنفــس پذيــر 
ضــدآب، محققــان را بــرای جســتجو جديدتريــن روش ها بــرای توليــد 
ضــد آب بــودن و تنفــس پذيــری عــلاوه بــر پارچــه هــای تنفــس پذيــر 

ضــد آب متــداول در بــازار ترغيــب كــرد.
روش الكتروريســــی بــــه عنــــوان يكــــی از رويكردهــا بــــرای توســعه 
مــــواد تنفــس پذيــــر ضــد آب بــــكار مــــی رود الكتروريســی يــک وب 
بســيار نــازک غشــاء ماننــد از اليــاف بســيار ظريــف بــا انــدازه منافــذ 

بســيار كوچــک فراهــم مــی  كنــد كــه بــرای كاربردهــای مختلــف از 
فيلتراســيون تــا داربســت بافــت هــای نانواليــاف سنســورها و لبــاس هــای 
محافظتــی جــذاب مــی باشــد. وب الكتروريســی شــده مــی تواننــد بــا 
ســاختار متخلخــل مطلــوب بــرای بهــره منــد ســازی عملكــرد راحتــی 
و مانعــی مهندســی شــــوند. مخلــوط منحصــر بفــرد مســاحت ســطح 
مخصــــوص بــالا، انعطــاف پذيــری، وزن كــم و ســاختار متخلخــل بــا 
ســــطح مطلوبــــی از بــاز بــودن، از چنيــــن اليافــی يــک مــاده ممتــاز 

بــــرای اســتفاده در پوشــاک عملكــرد بــالا مــی ســازد.
Nano pro – دارای ســاختار متخلخــل و تنفس پذيــری بــالا و تبــادل هــوا و 

ضــد آب

 
 

لباس هــای اســكی ســرعت طــوری طراحــی شــدند كــه مقاومــت هــوا را تــا 
ــی  ــای خاص ــا بافت ه ــن لباس ه ــد. در اي ــش دهن ــوان كاه ــه می ت ــی ك جاي
ــورهايی  ــد. سنس ــری می كنن ــوا جلوگي ــت ه ــه از مقاوم ــده اند ك ــتفاده ش اس
ــا  ــتاب لوچ ه ــرعت و ش ــزان س ــه مي ــدند ك ــب ش ــا نص ــر روی لوچ ه ــز ب ني
را اندازه گيــری می كردنــد. در تكنولــوژی مــدرن دوخــت ايــن لبــاس چســبان 
و انعطاف پذيــر بــرای كاهــش شــدت كشــش هــوا روی بــدن در بخش هــای 
ــار روی  ــاد فش ــا ايج ــز ب ــبندگی آن ني ــی و چس ــه و تنگ ــرار گرفت ــتی ق پش
ماهيچه هــا از خســتگی و ضعــف آنهــا جلوگيــری خواهــد كــرد. ايــن لباس هــا 
بــرای اثبــات كارايــی خــود ماننــد خودروهــا در تونــل بــاد مــورد آزمايــش قــرار 
ــرده و در  ــن ك ــه ت ــاس را ب ــكی بازی لب ــه اس ــكل ك ــن ش ــه اي ــد، ب گرفته ان
معــرض بــادی بــا ســرعت 120 كيلومتــر بــر ســاعت قــرار گرفــت تــا نقــاط 

ضعــف و قــوت ايــن لبــاس مشــخص شــود.
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